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Presentacion

La Asociacion para el desarrollo del Plan Comunitario de Carabanchel Alto es una entidad sin
fines lucrativos que tiene como objeto social el barrio de Carabanchel Alto (Madrid) y la
mejora de su realidad social, tomando como perspectiva las ideas y metodologias desarrolladas

por el sociélogo Marco Marchioni.

El conjunto de personas que dan vida a la Asociacion estd integrado por vecinos/as del barrio y
profesionales de la intervencion social. Nuestra mision es mejorar la calidad de vida y bienestar
social del barrio de Carabanchel Alto impulsando proyectos de promocién social, iniciativas
autogestionadas, procesos solidarios, sostenibles, democraticos y plurales principalmente

dirigidos a personas en situacion de vulnerabilidad.
Queremos ser una entidad referente para las personas, Administraciones Publicas, servicios y
otras organizaciones del barrio, ademas de para todos aquellos que promuevan el desarrollo

comunitario como instrumento de transformacion social:

-Con intervenciones eficaces y sostenibles, utilizando los proyectos sectoriales como

herramienta de transformacion social.

-Llevando a cabo intervenciones destinadas a la mejora de las condiciones de vida de

colectivos desfavorecidos.

-Desempenando nuestra labor con responsabilidad y calidad.

-Contando con el apoyo de las personas y entidades del barrio.

- Fomentando la no dependencia a nuestros proyectos y facilitando la creacion de redes en el

barrio.




Area de empleo
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y Servicios Sociales



Proyecto Integra: /linerarios integrados de insercion.

A través de las actividades de este proyecto hemos puesto en situacion de busqueda activa de
empleo a las personas participantes. Desde una intervencidon adaptada a cada circunstancia
individual y con la flexibilidad necesaria para optimizar la adquisicion de los contenidos del
programa consideramos que los usuarios/as en mayor o menor medida:

-han adquirido una rutina semanal de blisqueda de empleo y la mantienen de forma
auténoma.

-han aprendido a navegar por Internet y a realizar sus gestiones con autonomia.

-han participado en otros procesos de orientacién e informativos para mejorar su busqueda
de empleo.

- han mejorado la presentacion de su perfil profesional con la preparacién de un curriculum
adecuado.

-han tenido la oportunidad de acceder a ofertas de empleo y presentar su candidatura.

-han tomado conciencia de la necesidad de hacer cambios de rutinas para ampliar contactos.
-han mejorado su concepto de si mismo.

- han conocido mas recursos sociolaborales, la forma de encontrarlos y han accedido al que
necesitan.

Personas ¢ 82 atendidas en orientacion sociolaboral.

atendidas ¢ 40 desarrollan un Itinerario de insercion.

e 7 personas logran su insercion laboral.

Inserciones

e 25 personas acceden a una entrevista. laborales

¢ 43 personas atendidas derivadas de
Servicios Sociales.
¢ 84 intervenciones de apoyo social.

Atencion

social
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ESCUELA COMUNITARIA CARABANCHEL:
PARTICIPACION Y EMPLEO.

Realizar acciones encaminadas a corregir situaciones de desigualdad entre mujeres y
hombres, asi como, corregir esas desigualdades entre diferentes estratos de poblacidn.

En el seno de este proyecto hemos atendido a 16 personas en alfabetizacion digital, de
las cuales 12 son mujeres y 4 hombres, 14 personas en alfabetizacién basica, todas
mujeres y 21 personas en orientacién laboral y busqueda activa de empleo, todas
mujeres. En total han participado en el proceso de empoderamiento 51 personas que ha
adquirido competencias que les permiten mejorar su situacion social y laboral.

En este proyecto ofertamos asistencia en trdmites y gestiones, ademads de ofrecer
informacidn y recursos, en lo que se denomina Oficina Alternativa de Informacion y
Tramites.

Durante el 2023 hemos atendido a 150 personas y dado respuesta a 197 consultas y/o
gestiones burocraticas a personas en situacion de vulnerabilidad por cuestiones de
brecha digital o desconocimiento de las tramitaciones y relaciones con la administracion.

Hemos superado en gran medida las previsiones de atencidn para este proyecto
financiado por el Ayuntamiento de Madrid, a través del Area de Familias, Igualdad y
Bienestar Social. Hemos cumplido con el 100% de los objetivos y de los resultados
esperados.

Oficina
Alternativa
Informacion ¢ 197 consultas/gestiones resueltas.

¢ 150 personas atendidas.

& MADRID

politicas sociales,
familia e igualdad




En colaboracion con

PROYECTO: CARABANCHEL SE MUEVE POR LA INCLUSION

A través de las actividades de este proyecto hemos puesto en situacién de busqueda activa de
empleo a las personas participantes. Desde una intervencion adaptada a cada circunstancia
individual y con la flexibilidad necesaria para optimizar la adquisicion de los contenidos.

¢ 19 atendidas en orientacion sociolaboral.

Beneficiarios/as

¢ 08 inserciones laborales.

OFICINA DE PROBREZA ENERGETICA N at [u?gg )

A través de este programa hemos podido prestar un servicio de informacion, orientaciony
gestion a personas en situacién de vulnerabilidad social con objeto de garantizar su acceso a la
energia en las mejores condiciones econdmicas posibles. Dentro de este programa se
realizaron tres formaciones dirigidas a profesionales para mejorar su conocimiento sobre este

campo.
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profesionales en
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Electricidad
Térmico / Gas
Agua

® 66 personas atendidas.

Beneficiarios/as

¢ 82 consultas/gestiones resueltas.
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Programa Caixa Proinfancia

Se trabaja para ofrecer una vida mejor a nifios, nifias y adolescentes que viven en entornos
desfavorecidos, a través de un modelo de accién social y educativa que ayuda a impulsar su
integracion social, y la de sus familias, con el objetivo de:

- Favorecer el desarrollo de las competencias de los nifios y adolescentes y sus familias que
permitan mejorar sus procesos de integracion social y autonomia.

- Promover el desarrollo social y educativo de la infancia y adolescencia en su contexto
familiar, escolar y social.

- Desarrollar e implementar un modelo de accidn social y educativa integral que contribuya a
mejorar las oportunidades de desarrollo social y educativo de la infancia y sus familias.

- Contribuir a sensibilizar y movilizar a la sociedad en la erradicacidn de la pobreza infantil.

Personas destinatarias: Familias con menores entre 0 y 18 afos en situaciéon de pobrezay
exclusion social. 62 FAMILIAS ATENDIDAS CON 132 MENORES.

Objetivo principal: Romper el circulo de la pobreza que en entornos vulnerables se transmite
frecuentemente de generacion en generacién. En el programa se impulsa el desarrollo de los
mas pequenos para garantizarles referentes soélidos para su futuro y un nivel de bienestar
O6ptimo que favorezca su crecimiento y su formacidn, a través de:

:K Fundacién "la Caixa” CaixaProinfancia




Programa Caixa Proinfancia (cont.)

Servicios:

-Accién social: Atencidén y acompafiamiento social a las familias, diagnostico, plan de trabajo,
gestién de bienes( alimentacidn, higiene infantil, equipamiento escolar y gafas y audifonos),
derivacién a otros servicios de otras entidades de la red Madrid Suroeste y coordinacién con
los centros escolares, Servicios Sociales y otros recursos a los que acuden nuestras familias.

- Refuerzo educativo: Los servicios que tiene la entidad son aulas abiertas y grupos de estudio
asistido en el CEIP Republica Dominicana y CEIP Haitiy en el local de nuestra entidad y dos
grupos de estudio asistido de secundaria que se desarrollan en el Centro juvenil de
Carabanchel Alto.

-Educacion no formal y tiempo libre: se han llevado a cabo Centros abiertos en el CEIP

Republica Dominicana y en el CEIP Haiti, colonias urbanas en verano desarrolladas en entidad
del barrio y campamento residencial en el Albergue Fuente Fria en El Real de San Vicente
(Toledo)

. * 2 aulas abiertas (22 menores).
Actividad *1 Grupo Estudio asistido Primaria (5
Refuerzo menores).

Educativo *3 Grupos Estudio asistido Secundaria (11
menores).

* 6 Centros abiertos (42 menores).

Educacion

e Colonias urbanas (52 menores). no formal y

tiempo libre
e Campamento residencial (20 menores).

‘K Fundacién "la Caixa” CaixaProinfancia
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Centro de Dia de atencion a la infancia

En coordinacién con dichos centros educativos, los servicios sociales de la zona y algunos de
los movimientos asociativos cercanos, tratamos de propiciar una intervencidn social en red
con el fin de llevar a cabo una accién integral con los y las menores y la familia.

El objetivo principal del centro de dia es minimizar o disminuir los factores de riesgo, asi
como potenciar los factores de proteccidn que poseen. Esto es posible interviniendo en tres
grandes areas:

eAcadémica: con el objetivo de reforzar aquellos ambitos académicos en los que el menory
la comunidad educativa encuentren mas dificultades.

eSocioemocional: a fin de encontrar el equilibrio entre el bienestar personal y el buen trato
hacia las personas que les rodean.

eFamiliar: ofreciendo asesoramiento y pautas basicas para una crianza respetuosa.

Todas las actividades que se realizan en el Centro de Dia tienen una finalidad eminentemente
educativa y estan organizadas en funcion de los intereses y necesidades de los nifios y nifias.
Las actividades que se realizan son multiples y variadas:

¢ Actividades de desarrollo personal y social: habilidades sociales, resolucién de

conflictos...

¢ Actividades de apoyo a los habitos de estudio: apoyo escolar, actividades

culturales...

¢ Actividades de tiempo libre y participacién comunitaria: juegos, talleres, deportes...

e Actividades de asesoria socioeducativa para familias: grupos de padres y madres, charlas...
e Actividades de participacion en actividades comunitarias.

e Formacion en participacion para formar dos puntos de participacion infantojuveniles.

Beneficiarios * 63 menores y 33 familias atendidas.

directos ¢460 consultas socioeducativas resueltas.

144 h de apoyo socioeducativo, 120 h de
asesoria socioeducativa , 40 h dedicadas al Actividades
fomento de la participacién, 120 h al
refuerzo de competencias a través del ocio realizadas
y tiempo libre.




Programa de Apoyo y Acompanamiento
Educativo en CEIPS y Programa Refuerza
en IES

Estos programas van dirigidos a alumnado de Educacion Primaria(PAE) y de la
ESO(Refuerza), responden a la necesidad de mejorar el rendimiento académico del
alumnado, que en un gran porcentaje esta en situacion de vulnerabilidad socioeducativa,
y que requiere un apoyo y refuerzo educativo adicional al recibido en horario lectivo.

Objetivos:
1. Mejorar las competencias curriculares del alumnado.

2. Facilitar la adquisicién de habitos de organizacidén y constancia en el trabajo, el
aprendizaje de técnicas de estudio.

3. Mejorar su integracion social, en el grupo y en el centro.

4. Aumentar las expectativas académicas de los alumnos/as a los que va dirigido.
5.Favorecer el mantenimiento de un buen clima.

El Programa de Apoyo y Acompanamiento Educativo Se desarrollan en 2 colegios
publicos del distrito de Carabanchel de 16 a 17 horas de lunes a jueves de octubre a
junio.

El Programa Refuerza, se desarrolla en el IES Francisco Ayala, cada chaval participa dos
dias a semana dos horas de 16:00 a 18:00 horas desde enero a junio.

e CEIP Haiti: Tres grupos con 37 nifios y nifias.

* CEIP Republica Dominicana: Dos grupos con Beneficiarios
29 nifos y nifas. directos

e IES Francisco Ayala: 98 menores en 9

grupos.
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Avanzando hacia la sostenibilidad asociativa

Desarrollo de un proceso de aprendizaje por proyecto de caracter comunitario en formato
online /offline con 50 jovenes en situacion de vulnerabilidad.

AUTOCUIDADO EN
PARTICIPACION

ESPACIOS DE
PARTICIPACION EN EL
~ BARRIO PARA JOVENES
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SERVICIO DE ASESORAMIENTO Y DINAMIZACION DEL
ESPACIO INTERCENTROS, DE LOS EQUIPOS DE LOS CENTROS
EN EL AMBITO COMUNITARIO EN SALUD DE LA
SUBDIRECCION GENERAL DE PREVENCION Y PROMOCION DE
LA SALUD DE MADRID



| ERASMUS

wERErsrAYYR

ip. '{ \ o

Proactivos por Europa
Facilitamos a un grupo de 5 menores la posibilidad de realizar una experiencia de Interrail

por Europa.




Programas Europeos ERASMUS

Erasmus -+

Dimos respuesta a la necesidad de diferentes agentes comunitarios que abordan el tema
de los determinantes sociales en juventud desde su cartera de servicios ( juventud,
educacion, salud,. ) de materiales disefiados por jovenes para jévenes y mejoramos la
capacidad de organizacion , gestion y evaluacion de un nuestro grupo de jévenes para
reforzar el tejido comunitario y participativo juvenil.

¢ 30 beneficiarios directos.

Participantes

* 500 beneficiarios indirectos.




D REDES

En colaboracion con y ° cooperativa
ENREDATE

El objetivo principal de ENREDATE ha sido el favorecer la participacién y la contribucion de las
personas jévenes en situacion de vulnerabilidad social pudiendo identificar las cuestiones que les
interesan y afectan a su vida cotidiana y elaborando propuestas de mejora en sus comunidades. 20
jovenes de 13a 17y 15 de 18 a 25 afios

N A

APRENDER A AFRONTAR PERDIDAS Y DUELOS

Consiste en la realizacién de talleres y actividades de sensibilizacion para facilitar pérdidas a la
poblacién adolescente y el acompafiamiento en estos procesos.

En el afio 2023 se realizaron un total de 56 talleres formativos de los cuales 18 fueron talleres
modulares de 4 o 5 sesiones cada uno y 38 fueron talleres basicos de una o dos sesiones.

Se desarrollaron en 9 centros escolares de ensefianza formal, de los cuales, 3 eran C.E.I.P,, 4 |.E.S.,
1 U.F.I.L.,, 1 A.C.E. y en una Asociacion Juvenil, todos ellos del distrito Puente de Vallecas.

Con estos talleres se atendiod a un total de 8 familias, 61 profesionales del ambito educativo
formal y no formal y a 740 adolescentes, nifios y niiias de entre 10 y 18 afos.

En colaboracion con aspafades

Sensibilizacién comunitaria: Se realizan acciones dirigidas al publico general que sirvan para,
por un lado, formar e informar al publico general sobre las drogas y las adicciones, reducir el
estigma asociado a éstas en algunas ocasiones, y también para advertir sobre los riesgos
vinculados al consumo, etc..

Participantes e 1113 beneficiarios directos.
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